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Terenni vyuka

Klistata

Sonar

Uda hleda skolu, aneb mikroklima v nasi obci
Tresin — terenni laborator

Spoluprace s pracovniky CHKO Litovelské Pomoravi
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Téma dne  KLISTATA

Zjistime, kde se vyskytuji vice a kde méné (nechte je udélat odhad) -
pravideln€ udrzované misto (park), vlhky lesni podrost, slunna stanoviste.
Uvédomime si jejich nebezpecnost.

Objasnime si jejich odstranovani.

Prozkoumame je pod mikroskopem.

Ujasnime si, jak se miizeme chranit.

Vytvotime ,,tiskovou zpravu.

Pouceni

Do vysoké travy neni potieba vstupovat, pro odbér pouzijeme platno.
Na klist'ata nesahame rukou, vzdy pouZijeme pinzetu.

Po ukonceni prace se peclivé prohlédneme.

Venku se chovame slusné a dle pokynti vyucujicich.

Rozdéleni do skupin na badatelstvi
[dealné 18 + zbytek (ten se spoji se zbytkem 6. A)
S sebou do terénu si vezmou psaci potfeby, repelent, piti, svacinu.

Casové 15 min. Pak odchod na $kolni hiistg.

Po navratu:

Prace s textem  (nejprve 6. B, pak 6. A)

1. Rozdéleni do 8 skupin.

2. Kazdy ¢len skupiny dostane odpovédni papir S jinym symbolem.
Prosim podepsat, budou vSe odevzdavat.

3. Po zpracovani textu ve skupin€ se zaci vyhledaji podle symbold na svych
odpovédnich papirech

4. V novych skupinach si vzajemné piedaji informace a ty si zapisi.
5. Spole¢né zkontrolovat.

6. Dékuji za spolupraci ©




KdyZz se rekne klisté, plno lidem se rozsifi zorni¢ky a vlasy jim vstavaji
hrizou. Ano, pfi makroskopickém pohledu na jeho saci Ustroji (hypostom) ¢i na
nékolikanasobné zvétsené télo nasaté samice se clovék mlze opravdu vydeésit.
Avsak pti dodrzovéni zakladnich principd ochrany neni panika nutna.

Nejrizikovéjsi skupinou lidi, jez klistata napadaji, jsou samoziejmé lidé
Casto se vyskytujici v pfirodé. Neznamena to ovsem, Ze ,pecivalové” jsou 100%
mimo riziko, jelikoz klisté muZzete chytit i na trdvniku svého domu. Klisté obecné
ie schopné vylézt az metr a pll vysoko a ¢ihat na svého hostitele v typické poloze
- s roztazenyma prednima nohama. Déje se tak z jednoduchého ddvodu; na
prednich nohach ma umistén tzv. Hallerliv organ, jez je citlivy na teplo, oxid
uhli¢ity a jiné chemické slouceniny vylu¢ované z pohybujiciho se potencialniho
hostitele. Pomoci tohoto senzoru ho snadnéji lokalizuje. Mésic, kdy klistata
zacinaji byt aktivni, zavisi na teploté a vlhkosti konkrétniho roku. Obecné je vsak
potieba byt na pozoru od ¢asného jara do pozdniho podzimu. Doporuduje se
proto nosit obleceni s dlouhym rukdvem i nohavicemi a tkanina by méla byt
svétld, aby na ni bylo klisté snadno vidét. PouZziti repelentu je nadstavba, ktera
sice klisté nezahubi, ale narusi mu ¢ichové vnimani a takto ochromené klisté hire
zaznamend prochazejiciho hostitele. Podle studii se klistatim nejvice dafi v
listnatych a smiSenych lesich, ale i obycejné méstské parky a zahrady jsou vysoce
rizikové.

Hlavni hrdina tohoto pfibéhu?
Kde se vyskytuje?

ak se mohu pred nim chranit?

Kdyz se fekne klisté, plno lidem se rozsiti zornicky a vlasy jim vstavaji
hrizou. Ano, pfi makroskopickém pohledu na jeho saci Ustroji (hypostom) ¢i na
nékolikanasobné zvétsené télo nasaté samice se Clovék mlze opravdu vydésit.
IAvSak pti dodrzovéani zakladnich principd ochrany neni panika nutna.

Nejrizikovéjsi skupinou lidi, jez klistata napadaji, jsou samoziejmé lidé
Casto se vyskytujici v pfirodé. Neznamena to oviem, Ze ,pecivélové” jsou 100%
mimo riziko, jelikoz klisté muazete chytit i na travniku svého domu. Klisté obecné
je schopné vylézt az metr a pul vysoko a ¢ihat na svého hostitele v typické poloze
- s roztazenyma prednima nohama. Déje se tak z jednoduchého ddvodu; na
prednich nohdch ma umistén tzv. Hallerliv organ, jeZ je citlivy na teplo, oxid
uhlicity a jiné chemické slouceniny vylu¢ované z pohybujiciho se potencialniho

hostitele. Pomoci tohoto senzoru ho snadnéji lokalizuje. Mésic, kdy klistata
zacinaji byt aktivni, zavisi na teploté a vihkosti konkrétniho roku. Obecné je vsak
potfeba byt na pozoru od ¢asného jara do pozdniho podzimu. Doporucuje se
proto nosit obleceni s dlouhym rukdvem i nohavicemi a tkanina by méla byt
svétla, aby na ni bylo klisté snadno vidét. Pouziti repelentu je nadstavba, ktera
sice klisté nezahubi, ale narusi mu ¢ichové vnimani a takto ochromené klisté hire
zaznamena prochézejiciho hostitele. Podle studii se klistatim nejvice dafi v
listnatych a smiSenych lesich, ale i obyCejné méstské parky a zahrady jsou vysoce
rizikové.

jaké vysce se muze klisté pohybovat?
ak klisté rozpoznd hostitele?

ak funguje repelent?




PtestozZe klisté na nds muze sat aZ tyden, pokud neni nakazené, Zadnou vétsi hrozbou
pro nds neni. Jak klisté spravné vyndat je Casto diskutované téma. Staré babské povidacky,
typu kroutit doleva ¢i doprava nebo zakdpnout misto olejem, vynechte. Pokud se pozorné
podivate na Ustni aparat klistéte pod lupou ¢i mikroskopem, zjistite, Ze hacky na hypostomu
netvori Zadny zavit, a proto je toceni na jednu ¢i na druhou stranu bezvyznamné. Doporucuje
se uchopit vyCuhujici télicko do pinzety a tahlym pohybem ho jednoduse vyndat. Na historicky]
pouzivané usmrceni klistéte rozmacknutim mezi nehty také radéji zapomerite, jelikoZ timto
postupem z klistéte vymacknete potencialné infekéni material a mlzZete si ho zanést rovnou
do drobnych odérek na prstech a nakazit se. Kli$té pokud mozno do rukou neberte vibec a
postizené misto ihned po vyndani vydezinfikujte.

PrestoZe klisté na nas mliZe sét aZ tyden, pokud neni nakazené, Zadnou vétsi hrozbou
pro nds neni. Jak klisté spravné vyndat je casto diskutované téma. Staré babské povidacky,
typu kroutit doleva ¢i doprava nebo zakapnout misto olejem, vynechte. Pokud se pozorné
podivate na Ustni aparat klistéte pod lupou ¢i mikroskopem, zjistite, Ze hacky na hypostomu
netvofi Zadny zavit, a proto je toceni na jednu ¢i na druhou stranu bezvyznamné. Doporucuje
se uchopit vy€uhuijici télitko do pinzety a tdhlym pohybem ho jednoduse vyndat. Na historicky
pouzivané usmrceni klistéte rozmacknutim mezi nehty také radéji zapomerite, jelikoz timto
postupem z klistéte vymacknete potencialné infek¢ni material a miZete si ho zanést rovnou
do drobnych odérek na prstech a nakazit se. Klisté pokud mozno do rukou neberte vibec a
postizené misto ihned po vyndani vydezinfikujte.

Nejéastéjsim nepritelem, které je do nas klisté obecné schopné vpravit, je gram-
negativni bakterie rodu Borrelia. Asi kazdy ob&an Ceské republiky (CR) jiz slySel o onemocnéni
zvané lymskd borelidza, jez tyto bakterie z komplexu Borrelia burgdorferi (B.) zpUsobuji.

NejcastéjSim nepfitelem, které je do nas klisté obecné schopné vpravit, je gram-
negativni bakterie rodu Borrelia. Asi kazdy ob&an Ceské republiky (CR) jiZ sly$el o onemocnéni
zvané lymska borelidza, jeZ tyto bakterie z komplexu Borrelia burgdorferi (B.) zpusobuji.

Vysoké procento lidi ma protildtky specifické na borelie, ale nejsou si védomi Zadnych
pfiznakl. Je evidentni, Ze se s bakterii setkali, ale jejich imunitni systém si s timto patogenem
nejspiSe hravé poradil. Pokud onemocnéni propukne, md obvykle dvé faze: akutni a
chronickou. V akutni fazi, coz je par tydn( po sani klistéte, se mdze (ale neni to pravidlem)
objevit typicky koZzni projev (tzv. erythema migrans). Jedna se o velky zarudly flek s vybledlym
stredem, jeZ se tvofi v misté sani klistéte. V akutni fazi maze ¢lovék pocitovat pFiznaky
obycejné chfipky, ale sérologické testy jsou v tuto dobu obvykle jesté negativni. V chronické
azi, kterd nastava asi po pul roce aZz nékolika letech, mohou byt postizeny velké klouby
(priznaky artritidy) ¢i dokonce nervovy systém (obrna hlavovych nervi, zanéty mozkomisnich
plen a mozku). Borelie se vyskytuji u nenasatého klistéte v hemolymfé a do slinnych Zlaz,
lodkud jsou pfeneseny do hostitele, se dostavaji az po cca 1-2 hodinach od zahajeni sani. Proto,
pokud je klisté infikované, ale vyndame ho kratce po prisati, je velka Sance, Ze se bakterie do
naseho téla nedostaly. Pokud nevime, jak dlouho na nas uz klisté saje a mame podezieni na
borelidzu, je druhym klicovym okamzZikem vc€asné potvrzeni diagndzy a zaléceni penicilinem ¢i
antibiotiky z fady tetracyklinG.

Vysoké procento lidi ma protilatky specifické na borelie, ale nejsou si védomi zadnych
priznakl. Je evidentni, Ze se s bakterii setkali, ale jejich imunitni systém si s timto patogenem
nejspise hravé poradil. Pokud onemocnéni propukne, md obvykle dvé faze: akutni a
chronickou. V akutni fazi, coZ je par tydnG po sani klistéte, se mize (ale neni to pravidlem)
objevit typicky koZni projev (tzv. erythema migrans). Jedna se o velky zarudly flek s vybledlym
stredem, jez se tvofi v misté sani klistéte. V akutni fazi mize ¢Elovék pocitovat pfiznaky
obycejné chfipky, ale sérologické testy jsou v tuto dobu obvykle jesté negativni. V chronické
fazi, ktera nastava asi po pll roce az nékolika letech, mohou byt postizeny velké klouby
(pFiznaky artritidy) ¢i dokonce nervovy systém (obrna hlavovych nervi, zdnéty mozkomisnich
plen a mozku). Borelie se vyskytuji u nenasatého klistéte v hemolymfé a do slinnych Zlaz,
lodkud jsou pfeneseny do hostitele, se dostavaji az po cca 1-2 hodindch od zahajeni sani. Proto,
pokud je klisté infikované, ale vynddme ho krétce po prisati, je velka Sance, Ze se bakterie do
naseho téla nedostaly. Pokud nevime, jak dlouho na nas uZ klisté saje a mdme podezfeni na
borelidzu, je druhym klicovym okamzZikem vcasné potvrzeni diagndzy a zaléceni penicilinem i
antibiotiky z rady tetracyklind.

Na rozdil od lymské borelidzy, existuje na klistovou encefalitidu u¢inné ockovéni. V
ramci CR se promorenost klistat ohniskové li$i. Pfenos viru sanim klistat je nejbéinéjsi a na
rozdil od borelii jsou viry pfenaseny do hostitele hned od zacatku sani.

Na rozdil od lymské borelidzy, existuje na klistovou encefalitidu ucinné ockovani. V
ramci CR se promorenost klistat ohniskové lidi. PFenos viru sanim klistat je nejbéznéjsi a na
rozdil od borelii jsou viry pfenaseny do hostitele hned od zacatku sani.

ak spravné odstranit klisté?

aké onemocnéni maze zplsobit? Pfiznaky bakteridlniho onemocnéni zplsobeného klistétem.

Na které onemocnéni je Gc¢inné ockovani?

Které z onemocnéni Ize 1éCit antibiotiky?

Rozdily mezi obéma onemocnénimi.




V pondéli 6.5.2024 Zaci 6. tfid zjiStovali vyskyt klistat
v okoli litovelskych rybnikl a v lese u chaty Doubrava.
Vysledky sepsali do tiskové zpravy.

Vyskyt klistat v Litovli

V okoli litovelskych
rybnikl bylo zachyceno 5
klistat a to na stinnych
mistech. Pres 20 kliStat
jsem zachytili v luznim
lese na okraji cest
vedoucich k chaté
Doubrava.
Doporucujeme tedy pri
pohybu v prirodé vyhybat
se vysoké travé a pouzit
repelent.

Clenové skupiny ..........

VYSKYT KLISTAT

Stanovisté

Pocet

Charakter mista Klitcat

Okoli Unitovského
rybnika

Okoli chaty Doubrava




Piirodovédny den - prace s textem Jméno: .....ooeiiiiiiiiiiii Prirodovédny den — mikroskop

IProctéte si text a odpovézte na otazky u ngj. Pozorujte klistata pod mikroskopem a zakreslete do rameckt
(Odpovédi si srozumitelné zapiste. Ke spravnému ¢islu prosim!!!
1. Celé kliste 2. Ustni ustroji klistéte

Vyhledej odpovédi

1. Jak je mozné, Ze jsou klist’ata, kterd maji 6 koncetin a kli$t'ata, ktera maji 8 koncetin.

2. Jak se rozlisi samec od samice a ktery z nich saje krev?







PRACOVNI LIST: SONAROVA MERENI

jméno pracovni skupiny:

seznam lidi:

GAST 1. TEORIE & HISTORIE

1. Zkratka SOMAR viastné rnamena S... -And R.. ... V prekladu do cestiny je
to tady
2. Sonarové zafizeni vysild pulzy ..o vin prochédzejici vodou smérem dold. Jakmile

tyto pulzy narazi na objekty, jako jsou ryby rostling nebo dno, odrazi Se 2pét smerem
k povrchu. Sonarove zafizeni pak zman

. Jedna se o tzv. echolokadni systém, ktary wyuZivaji | néktefi zivodichoveé v prirodé,
napriklad: ... Tyto informace zafizeni umi vwhodnatit,
v jake hloubce se nachazi objekt, od kKterého se rvukova vina odrazila. Mari take silu
zpétného pulzu — &im je objekt terdsi, tim je zpétny pulz ...

Makresli tvar vyslaného pulzu od sonaru smérem na dno:

5. Makresli tvar odrazeného pulzu ode dna smérem k sonaru:







Ud’'a hleda skolu, aneb
mikroklima v nasi obci
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Tresin — teréenni laborator







Spoluprace s pracovniky
CHKO Litovelske Pomoravi
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